
令和６年度卒業生 合格体験記 
 

【大学・短期大学】 

～心だに 誠の道に かなひなば 祈らずとても 神やまもらう～ 

高崎健康福祉大学 薬学部 薬学科【総合型選抜】 

① 志望理由 

薬剤師を目指せる大学は沢山ありますが、高崎健康福祉大学は１学年９０人制と少人数

教育に力を入れています。教授との距離が近く、アドバイザー制度により学生３～４人に対

して１人の担任がつくので、勉強が不十分な私にとって魅力的でした。また、小学生の頃か

らずっと好きだった理系科目を高校で多く選択し、将来はこの興味を活かしたキャリアを

持ちたいと考え、薬剤師を目指すようになりました。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １年次は自分が何に興味があるのか、何が好きなのかを探す努力をしました。２年次は、

自分の興味関心と好きなことをどう進路に結び付けていくかを考えました。３年次は進路

実現に向けて、また将来のために必要な科目を重点的に学習しました。受験前は面接の質問

に対する答えを考え、自分の意見をよく整理していました。また、１年次の頃からダンス部

に所属し、学校生活を楽しみました。 

 

③ 試験内容 

（１）マーク式筆記試験「化学基礎及び化学（有機化学）」（６０分） 

（２）面接（２０分） 

 面接では「なぜこの学科を志望したのか、学校生活について」幅広く聞かれました。マ

ーク式の筆記試験に対応するために参考書の練習問題を解きました。また、薬剤師とはどの

ような存在か、薬剤師は何ができるのかを日頃から調べて、知識を入れました。参考書に取

り掛かるのが遅かったので、１周でも終わらせられたら良かったです。面接練習をもう少し

多く行えばよかったです。不安になったらこの体験記のタイトルの言葉を思い出したり、無

理な時は無理と言葉にしてみたりしました。あとは、将来の自分をイメージしてモチベーシ

ョンを高めるようにしました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 将来、大学や専門学校に行きたいと考えている場合は、なるべく早い段階でなりたいもの

を考えて、オープンキャンパスに行くことをお勧めします。「これだ！」と決めずにたくさ

んの学校に触れて、多くの知識を培ってください。最後は気持ちなので、自分を強く持ち、

理想の未来をイメージしながら夢を持って頑張ってください。 



～不安は立ち止まらないことで払拭される～ 

埼玉工業大学 工学部 情報システム学科 AI専攻【指定校推薦】 

 

① 志望理由 

 昔から AI分野に興味があり、高校３年間では情報や数学の科目を重点的に選択し履修し

ました。様々に学ぶ中で、AIについては興味が膨れ上がったため AI専攻を志望することに

決めました。 

 埼玉工業大学は、オープンキャンパスやサマースクールに参加した際に、魅力的な研究や

先生方が揃っていることを肌で感じ取ることができ、総合して AIに強く力を入れている大

学だと感じたため、志望することに決めました。特に、高校で履修していたプログラミング

をさらに深く学ぶことや、高校までと比べて大きく変わる大学数学の授業が楽しみです。こ

れらの学びを通し、基本情報技術者試験や ITパスポートなどの資格取得を目指したいと考

えています。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １・２年次は、遅刻や欠席をしないことや授業の内容を理解することなど、基本的な高校

生活を充実させることに専念していました。学校行事にも積極的に参加し、特に修学旅行は

思い出深いです。ただ、３年次になって間もなく、自分の進路選択があまり進んでいないこ

とに焦りを覚えました。オープンキャンパスへの参加を第一優先に計画し、説明会の内容は

今まで以上に自分事として意識するようにしました。 

 

③ 試験内容 

（１）面接+口頭試問（１０分） 

 面接では、大学入学後についての質問が多かった印象です。大学卒業後のビジョンについ

ても聞かれました。事前に想定していなかった質問が多く、アドリブ力が試されたことで緊

張感は強かったです。担任の先生には何度か練習をお願いしましたが、その他の先生にも練

習をお願いして様々な角度からの面接指導をしてもらえばよかったと思います。 

口頭試問では、数学Ⅰ、Ⅱ、Aの範囲で１０問出題され、その中から３問を自分で選択し

てその場で解く形式です。数学研究の授業を選択しており、授業担当の先生に相談して対策

してもらうことができました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 まず大前提として、日々の基本の積み重ねを大事にして悔いのない生活をしてください。

面接は練習を重ねることで「慣れる」ことは可能だと思います。また、保護者に苦労を聞い

てもらう時間を定期的にとるといいです。具体的なアンサーが返ってこなくても、言葉にし

て誰かに聞いてもらうことで少しはスッキリすると思います。 



～われ思う、ゆえに我あり～ 

東京福祉大学 社会福祉学部 社会福祉学科 心理福祉専攻【総合型選抜】 

 

① 志望理由 

 高校生活を通して色々なことを考えた結果、人を支える仕事、特に福祉に関係した仕事に

就きたいと思いました。福祉だけでなく心理のことも学びたかったので、その両方を学べる

学科にしました。志望校を考える時に、オープンキャンパスに複数校行き、学校の雰囲気や

授業が自分に合っていると感じ、東京福祉大学にしました。「ここでなら自分は上手くやっ

ていけるかもしれない」と思ったのが決め手です。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １年次の夏頃にインターンシップに参加して貴重な経験と学びを持ちました。２年次は

なるべく欠席をせず、定期テストの点数を高く取れるよう真面目に過ごすことを目標にし

ていました。３年次になってまず考えたことは、進路のことです。今までおいしいパンを作

るべく専門学校を目標にしていました。しかし改めて考えたとき、自分にはもっと別の道が

あるのではないかと思い始め、心理と福祉を掛け合わせた進路になりました。試行錯誤を繰

り返して大変でしたが、周りの方々に支えられました。進路活動以外では芸術鑑賞教室が心

に残っています。演劇やオーケストラ等観たかったものが観れて楽しかったです。 

 

③ 試験内容 

（１）事前レポートの発表 

「あなた自身またはあなたの暮らす地域に最も身近な福祉、保育、教育、心理などのサ

ービスを１つ挙げ、それについて調べ、その内容について意見を述べなさい」（発表時間３

分、事前レポート原稿用紙３～５枚） 

（２）一般的な面接（２０分） 

プレゼンテーションは時間内にレポートの内容をまとめ、聴き手に分かりやすく伝えら

れるよう何度も発表の練習をしました。面接はレポート発表に関連する質問や自己 PR等を

聞かれました。試験前で不安になった時は、どこか１人の世界に入るようにしました。好き

な動画を見たり、読書をしたりしました。その時だけは不安なことが和らぎました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 進路活動においては周りの人に相談することも大事ですが、何をどう選択するか最終的

には自分次第です。どうか今の自分にできることを精一杯やってください。何をやりたいの

か思いつかない人は、とりあえず今の生活を充実させて楽しみましょう。そして、やりたい

ことが見つかったらそれを目標にしましょう。やるべき時にやり、後悔のないように。 

 



～将来の自分のために～  城西大学経営学部マネジメント総合学科【指定校推薦】 

 

① 志望理由 

私は、公認会計士を目指しており、会計や簿記のことを学びたくてこの大学を志望しま

した。ほかにも資格取得のサポートなどが充実しているところに魅力を感じました。 

オープンキャンパスの模擬授業でわかりやすく経営について教えてくれたことや、学生

に寄り添ったサポートがあったことが、この学校を決めた大きな理由でした。自分のやり

たいことや学びたいことを安心してできそうだと感じました。 

 普段の授業はもちろん、地域の問題などに向き合う地域連動サポートに参加するなど、

積極的に学んでいきたいです。 

 

② 学校生活を振り返って 

１，２年次の頃は、学校の授業を楽しく受けられるように自分なりに考えて勉強したり、

自分だけでは無理だったところを塾に行ったりして苦手な所を克服しました。３年次では、

推薦入試に向けて、作文練習や面接練習を頑張りました。特に面接では、自分で練習したり、

先生と一緒に改善点を考えたりした結果、本番でもつっかえることなく話すことができ、不

安もなく終えることができました。学校生活の思い出は、文化祭準備です。友達や先生たち

と協力してどのようにしたら成功するのかなどを考えた結果、うまくいった時の達成感や

ほかの人と協力することの楽しさを学びました。 

 

③ 試験内容 

（１）面接（約１５分） 面接官２人、受験生３人 

質問内容：志望理由書に書いてある５つの質問。 

志望理由と自己 PRを練習した通りに話しました。その質問から面接官が内容を掘り下げ

ていく形でした。面接練習では、相手に具体的に伝えられるよう学校パンフレットなどを読

み込むこと、抽象的にならないよう文の構成や話し方を工夫しました。 

やっておけばよかったと思ったことは、勉強以外の体験です。バイトや部活などをやって

いれば頑張ったことをさらにアピールできたと思いました。 

不安になったら先生や友達などに言葉にして伝えてみるといいと思います。人に不安な

ことを少しでも言うだけで心が楽になるし、励ましてもらえるので、「自分はできる！」と

思えるようになりました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

筆記の試験も面接でも、繰り返し練習することの積み重ねなので自信を持って頑張って

ください！学校のパンフレットをくまなく読み込むと面接のときや作文にも活かせるので

オススメです。 



【専門学校】 

～白衣の天使への道のり～ 深谷大里看護専門学校 看護学科【AO・総合型選抜】 

① 志望理由 

 高校２年のとき、夏に大きな風邪をして長期間通院していた時期がありました。そのとき

にお世話になった看護師さんが優しく寄り添ってくれたことが嬉しかったのと、看護師と

いうかっこいい姿を見て看護師になりたいと決意しました。ホームページや学校説明会な

どで情報収集をし、深谷大里看護専門学校では看護師として必要な知識をしっかり身につ

けることができると感じましたが、姉も通っていたため、家族の経験も自分に活かすことが

できる点が志望校選択では大きいです。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １、２年次では学校生活を楽しむことに専念していました。限られている高校生活なので、

文化祭や体育祭などの学校行事をはじめ、やりたいことをやる２年間だったと思います。３

年次になって志望校を決めてからは、夏休みの面接講習会や進学補習、筆記テストの勉強、

作文の練習など、進路を意識した生活に切り替えました。ただ、１・２年次のときに学業面

を軽んじていたことは、勉強する中で後悔しました。 

 

③ 試験内容 

（１）面接 （２）作文（６００字） （３）筆記試験（１５分） 

 面接は日常会話レベルの内容が多く、担任だけでなく校長先生や進路指導主事の先生、

１・２年次のときの担任の先生にも面接してもらっていたので、想定より緊張せず望めまし

た。ただ、志望理由ははっきり伝えられないと、その場の雰囲気は台無しになると思います。 

 作文は事前にテーマが指定されており、出願時に郵送するものでした。今年度のテーマは

「医療業界が抱える課題」でした。学校で先生にいろいろなテーマを指定してもらい、テー

マ公開前から文章を書く練習はしていました。 

 筆記試験は国語の文章読解や語彙問題が出題されました。医療に関する文章を読んで問

いに答える問題でした。国語は自分の中ではできると思っていましたが、事前にもらえる過

去問を数年分解く中で難しさを感じました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 何より「後悔先に立たず」です。指定校推薦だから、AO・総合型選抜だから合格する、

ということはありません。自己 PR ポイントである面接の練習をお願いすることはもちろ

ん、筆記試験の勉強は事前から先生を頼って勉強できる環境を整えておくのがいいと思い

ます。ただ、先生や友達に弱音を吐くことが安心にもつながりますし、応援や心強い言葉は

何よりの武器になります。壁を乗り越える中で「私が一番！」という強い考えがもてるよう

になりましょう。 



～将来に向けて～ 武蔵丘短期大学 健康生活学科 健康スポーツ専攻【指定校推薦】 

 

① 志望理由 

私の夢は将来スポーツトレーナーになることです。そのために必要な知識を学べると思

いこの学校を選びました。入学したらスポーツトレーナーの基礎となる知識や技術を幅広

く学び将来の目標に向けて頑張りたいです。 

 

② 学校生活を振りかえって 

１，２年生の頃は全く進路について考えていなく、テストはがんばるようにしていました。 

受験直前に行った対策として面接の内容を整理したり、作文の内容を考えていました。学校

生活で楽しかったことは、体育祭や文化祭でした。 

 

③ 試験内容 

（１）作文「仕事をするうえで大切にしたいこと（６００～８００字）」 

（２）面接（１５分くらい）「志望動機・高校で頑張ったこと・進学して何を頑張りたいか・

家からどれくらいで通えるか（通学方法）」 

面接時の言葉遣いや作文では漢字間違いをなくすための勉強をしました。 

モチベーションをあげるために自分の好きなアニメや漫画を観たりしていました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

１，２年生の頃は自分の将来について考えるのは少し難しいかもしれませんが、自分の将

来と真剣に向き合うことが大切なことだと思います。 

 

 

～私の合格体験記！！～   

東京美容専門学校 トータルビューティーコース【AO・総合型選抜】 

 

① 志望理由 

 私が、このコースを志望したのは、ヘアスタイリストコースやヘアメイクコースより幅広

く学ぶことができると考えたからです。また、一番なりたいと考えているのがアイリストだ

からです。 

 また、この学校に決めた理由は、トータルビューティーコースで取れる資格や、学べる技

術がここにしかなかったためです。ほかにも先生方や先輩方の雰囲気が私に会っていると

感じ、来年この学校で学ぶ自分の姿想像ができたからです（安心して通えると感じました）。 

 将来サロンにつくときに大事なのが学校の出席状況なので、進学後は欠席をしないこと

と、多くの資格を取れるように頑張りたいです。 



② 学校生活を振り返って 

 自分に甘えて１年次、２年次で欠席・遅刻を繰り返してしまいました。毎日アルバイト漬

けで、夜遅くに帰ることが続いていました。 

 ３年次では、とにかく生活習慣を直すために、スマホを触るなどの自由時間を減らし、常

に先のことを考えて行動していました。さらに、良い成績をとるために出席、授業態度、テ

ストの準備をがんばりました。 

 高校生活の思い出は、体育祭、文化祭、その他のプチ行事、高校生の今でしかできないこ

とを満喫したことです。一方で、もっと多くの人とかかわって、友達のことを大事にするべ

きだったと後悔もしています。 

 

③ 試験内容 

（１）面接 ３０分～４５分 

質問内容：専門学校までの経路、最近のニュース、高校の校風、なぜ美容に興味を持った

のか、なぜ美容の道に進もうと思ったのか。志望理由・面接練習を 4回以上、面接直前まで

にオープンキャンパスに最低でも１回は必ず行きました。また、ウェブや SNSをつかって

学校のことを詳しく調べました。 

 反省点として、１，２年次で出席をちゃんとしておくべきでした。指定校推薦などの推薦

を受けるためには、欠席が多かったり、成績が悪いと受けることができないため苦戦します。 

 試験は、準備を先延ばしにはしないこと、これが終わったら楽しいことが待っていると思

ってがんばりました。ご褒美として遊ぶ予定を立てておくと、目標に向かって頑張れる気が

します。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 ２年次でまだ進路を決めていない人は遅いと思います。１年生の後半からは進路のこと

を考えてほしいです。２年次で余裕があるなら、学校は具体的にしぼれなくても、オープン

キャンパスに足を運ぶべきです。情報は、後からいくらでも調べられますが、学校の中身は

実際に見ないとわかりません。さらに、面接のときに学校に直接出向いてわかったこと、良

いと思ったことを話すと高い評価がもらえると思います。 

自分のことを知ること、どんなものに興味があってどんなことが好きなのか、自分にどう

いった武器があるのか見つけておく、また作っておくと進路活動に有利です。 

 

 

 

 

 

 



～過去と未来の自分次第～ 

アルスコンピュータ専門学校 情報システム科 プロダクトデザイナー・CADコース 

【指定校推薦】 

 

① 志望理由 

 今まで CADというものを全く知らなかったため、興味が湧きました。そのため、体験授

業を何回か受けて楽しいと思えたので、CADコースに進路を決めました。CADを学べる学

校を調べたところ３校見つけました。１つ目の学校は、カリキュラムが充実していましたが、

学費が高く諦めました。２つ目の学校は、交通の便が悪く諦めました。３つ目のアルスコン

ピュータ専門学校は、２校の良いとこ取りだったので選びました。 

 

② 学校生活を振り返って 

 不登校が長かったこともあり、１、２年次の頃は学校に慣れることを意識して過ごしてい

ました。友達とも遊びました。修学旅行の時に東京駅で迷子になり、点呼が始まる１分前に

到着したことが心に残っています。３年次となり、学校にも慣れてきて余裕が生まれたので、

遊ぶことが増えました。しかし、学習と遊びの切り替えはしっかり考えながら過ごしていま

した。夜空を見たり、サイクリングをしたりしてストレスを軽減していました。 

 

③ 試験内容 

 指定校推薦ということもあり「入学ガイダンス受講者は面接免除」という制度を利用しま

した。この制度は入試説明会と学校見学会に参加することが必須です。参加した時の態度は

大切で、「目を見て話を聞いていてとても良いですね！」と言われました。その他、指定校

推薦は３年間の評定平均を使用します。そのため、成績を上げるためにテスト勉強や提出物、

出席数を頑張りました。指定校推薦の書類は、書く項目が多く失敗できないので早めに準備

していくことが大切です。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 友達が推薦を使って進路を考えていた時、成績よりも出席日数でアウトになっている人

がほとんどでした。特に、出席日数はその人の努力がすごく簡単に、かつ分かりやすく見る

人に伝わります。「面倒だ、短縮授業だ、合同日程だから」と休まずに、学校に来てほしい

と思います。もう少しやっておけばよかったことは、アルバイトや資格の取得、多くの人と

交流することです。また、本を読んで知識を増やすことも大事だと気付きました。進路活動

をしていく中で、不安になった時は運動や筋トレをして忘れたり、カラオケで歌ったりして

リフレッシュしました。心に残った言葉は、先生からの「君なら大丈夫」です。 

 

 



～自分が進む道～ 大原法律公務員専門学校 法律行政学科（２年制）【AO・総合型選抜】 

 

① 志望理由 

 高校入学後に母親の仕事に興味を持ち、話を聞いていく中で公務員系の仕事に自分も就

きたいと思うようになりました。公務員系の仕事や資格を目指せる専門学校を探す中で、自

分の勉強スピードでもついていけそうだと感じ、大原法律公務員専門学校にしました。また、

自宅からの距離も考慮して決めました。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １，２年次は少し勉強をしながら、友達との交流も大切にして過ごしました。なるべく落

ち着いた生活とテストで良い点数を取れるように頑張りました。３年次からは、これまで以

上に学校に休まず登校することや、提出物と課題などをしっかり行うことを意識して過ご

しました。友達と勉強を教え合ったり、休み時間にゲームをしたりすることが楽しかったで

す。 

 

③ 試験内容 

（１）面接（１０分） 

 AO入試は面接だけで、時間が約１０分間です。１対１での形式でした。内容は学校の特

色や高校３年生で頑張ったこと、入学後に頑張りたいこと、自分の長所短所、部活動で頑張

ったことなどを聞かれました。面接本番を意識してハキハキと話すことや、相手の目を見て

話すことが大切だと思います。また、よく聞かれる質問に対してあらかじめ回答を整理して

徹底的に覚える努力をしました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 ３年次になるとだんだん忙しくなってくるので、早いうちにやりたいことに挑戦したほ

うが良いと思います。自分の場合は、もっと資格を取っておけば良かったということ、アル

バイトを少しでもしていれば良かったな、と感じています。受験前はいろいろと不安になる

こともありますが、音楽を聴いたりアニメを見たりしてストレスを解消し、モチベーション

を上げていました。最後になりますが、後悔のない高校生活を送ってほしいと思います。応

援しています。 

 

 

 

 

 

 



～私の夢は～ 大宮こども専門学校 こども総合学科（特待）【AO・総合型選抜】 

 

① 志望理由 

 自分の周りに小さい子どもがいないからこそ、子どもと接する仕事がしたいと思い保育

士を志しました。オープンキャンパスに参加し、「保護者の不安や悩みに寄り添い、子ども

が安心して過ごせる環境をつくる保育士」という自分の理想を目指すことができると感じ

たため、志望校を大宮こども専門学校に決めました。保育士だけでなくモチベーション・イ

ンストラクターなどの資格取得を目指し、さらにはオープンキャンパスの在校生スタッフ

として後輩となる高校生とのコミュニケーションにも携わりたいと思っています。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １・２年次ではできる限り欠席をなくし、授業内容の理解を最優先に学校生活を送りまし

た。成績優良をもらうことだけでなく、１年次では年間皆勤賞も頂きました。３年次になる

ときの春休みに、初めて大宮こども専門学校のオープンキャンパスに参加しました。最後の

１年間と感じることも多く、体育祭や文化祭はより全力で楽しむようにしました。また、秋

桜高校は選択授業の特性上、特に３年次の５・６限は空きにすることも可能なので、先生た

ちとの会話を楽しいと思えるタイミングも増えました。 

 

③ 試験内容 

（１）面接（１５分） 

 AO入試エントリー時の面談に比べ、特待生試験の面接ではより自己 PR や志望動機を明

確に反すことが求められました。そのため、自分の過去・現在・未来を一本化して捉え直し

たり、入学してから挑戦したいことや頑張りたいことを学校の特色に沿って伝えられるよ

うに意識しました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 早い時期からの準備が何より必要です。夏休み中の面接講習会には必ず参加したほうが

いいですし、学校の特色は夏休み前から知っておくべきだと思います。また、私はもっとた

くさんの先生に練習をお願いすればよかったという後悔があるので、当日の緊張を少しで

も和らげるために、自分に自信が持てるまで練習しましょう。特に１週間前くらいから不安

と緊張が大きくなりましたが、先生と話をする中で「他人がどうかよりも、自分の中での合

格点に達するかの勝負をしなさい」という言葉で少し和らいだこともあります。後悔のない

ように自分の進路を決めてください。 

 

 

 



【就職】 

～就活～ 明和グラビア株式会社 製造オペレーター 

 

① 志望理由 

小学校の時から図工の授業など自分で物を作ることが好きだったので、製造業の分野の職

業に興味をもちました。また私は本を読むことも好きなので、この２つに当てはまる仕事に

就きたいと思い、３年次後期に志望企業を決定しました。入社したら、業務内容を早く覚え

て頑張りたいです。 

 

② 学校生活を振りかえって 

１，２年次の頃は特に何も考えずに過ごしていました。テスト前には勉強したり、しなかっ

たり、行事があるならしっかり参加したり、友人と遊んだり自分の好きな事をしてのんびり

と過ごしていて、将来のことなど考えたくありませんでした。 

３年次になってからは、本格的に進路活動が始まって将来どんなことをしたいのか考える

ようになりました。１，２年の時に少しも考えていなかったので、ギリギリまで志願先に悩

んでいました。志願先が決まってからは、面接練習に力を入れていました。 

学校生活で楽しかったことは年次のレクです。また、文化祭の準備や当日がとても楽しかっ

たです。失敗したことは、終業式の日に遅刻したことです。 

 

③ 試験内容 

（１）色覚検査（１０分） （２）YG性格検査（２０分） （３）キャッテル CFIT（IQ

テスト）（５０分） （４）内田クレペリン検査（５０分） （５）面接 

試験前に勉強したことはSPIをひと通りやりました。用紙は担任の先生にもらいました。

また、クレペリンを暇さえあればスマホのアプリでやっていました。 

 やっておけばよかったと後悔したことは、面接練習を後回しにしてしまったので 

もう少し面接練習をしておけばよかったと後悔しています。 

 不安になることを考えないようにしていました。それでも不安な時は担任の先生に相談

したり、友人にも相談していました。相談しても不安なときは自分の好きなことをしていま

した。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

早いうちに自分が何をしたいのか考えておいてください。不安になったら、周りの人に相談

して下さい。また、面接練習はたくさんやってください。自分に自信を持って下さい。 

 

 

 



～とりあえずやってみよう～ 株式会社セキ薬品 販売職 

 

① 志望理由 

 看護師である母の影響を受け薬剤に興味をもち、登録販売者という資格があることを知

りました。販売職にはもとより関心があり、心地よく買い物をしてもらえるよう１人１人の

ニーズに合わせた接客をしたいと考えていました。そこで、資格を活かして職種と両立する

ことのできるドラッグストア業界に携わりたいという気持ちに繋がりました。そんな中、７

月に大宮ソニックシティで開催された合同企業説明会にセキ薬品が参加しており、人事担

当の方と直接話をする中で志望企業を決めました。 

 

② 学校生活を振り返って 

 １年次の頃は、高校での学校生活に慣れることに精一杯で、特に学業面は思うようにいか

ないことも多々ありました。ただ、２年次になってからはある程度生活にも慣れ、単位修得

に対してより貪欲になることができたと思います。 

 ３年次になって進路を意識するようになってからは、入社したい企業という面での意識

ができるようになりました。企業のパンフレットを読み込んでマーカーをすることや、面接

での想定をしながら企業理解に努めることで、学業との繋がりすら感じています。また、登

録販売者の試験は高校在学中から受験可能なので、勉強を進め９月の試験を受験しました。 

 高校生活全般として、友達と過ごす時間が何よりも楽しくて好きです。一方で、友達との

時間を優先しすぎたり、自分に対しても甘えを作りすぎることで、未修得単位を出してしま

ったことは後悔しています。 

 

③ 試験内容 

【筆記試験、適性検査、面接】 

筆記試験はいわゆる一般教養ですが、社長の氏名や企業に関することなど、独自の知識問

題も多く問われました。企業理解が結果に直結するような形式でした。 

適性検査はWEBによる一般適性検査でした。 

面接は集団形式で、志望動機だけでなく趣味や得意なことなどパーソナリティに関わる

質問も多かったです。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 内定通知を頂いたとき、登録販売者に関する記述がありました。９月の試験で私は合格す

ることができませんでしたが、入社後に間違いなく必要になる知識でもありますし、大体の

流れや次回試験への対策という意味でも価値はあったと感じています。自分が今後必要に

なるであろうものは、たとえ不合格になろうとも一度挑戦してみるといいと思います。また、

面接というのは自分がどれだけその会社に入社したいか、何が得意なのかなど、自分という



人間をアピールする場です。資格試験を受けたという事実も、「この人はやる気がある」と

いう印象には少なくともなるはずです。 

 

 

～今までの努力の成果～ 株式会社イングコーポレーション 事務職 

 

① 志望理由 

私はもともと、パソコンを使って資料を作るのが好きで、自分の得意を活かせる事務職に

就きたいと思っていました。求人票を見て、職場見学をして、会社の仕事内容と雰囲気に惹

かれ志望しました。入社後は、自分のスキルアップとともに、お客様に親身になって寄り添

い、会社全体の役に立てるように頑張ります。 

 

② 学校生活を振りかえって 

入学時から商業・情報系の授業を選択し、学校内で取得できる資格（全経簿記３級、ワー

ド３級、プレゼン３級）をとりました。また、学校まで毎朝自転車で１時間半かけて通った

ことやアルバイトを掛け持ちしたことで体力がついたと思います。３年次では、２年次の途

中から勉強し始めた日商簿記３級を独学で取得し、エクセル２級も取りました。就職先につ

いては、家族とたくさん話し合って決めました。さらに、学校に届いた求人票以外も見て、

会社見学を４社行きました。時間をかけて企業を選んだおかげで、納得いく企業選択をでき

たと思います。 

高校生活は、イベントごとがたくさんあって楽しかったし、先生たちのノリの良いのが楽

しかったです。 

 

③ 試験内容 

（１）適性検査 

（２）面接 面接官４～５人 

 面接で会社のことを聞かれたら答えられるように、直前には電車の中で何回も求人票と

会社のホームページを読み返して、会社への理解を深めました。ここまで準備をしてきたの

で、絶対に合格できるという自信をもち乗り切りました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

私は、「自力で資格を取った」という武器があったので合格できたと思います。そのほか

にも、面接中ずっとニコニコしていたこと、１つの質問に対して十分な返答ができたことも

よかったのかもしれません。自分の趣味も強みになるし、アルバイト経験も大事だと思いま

す。面接本番に、周りの受験生を見ても萎縮しないのも大切です。 

 



～私の合格体験記～ 行田総合病院 看護助手 

 

① 志望理由 

 私の母は、病院で勤務しており、よく仕事の話を聞かせてもらいました。それがきっかけ

で興味を持ち、私も医療系の仕事に就きたいと思い看護助手という職業を選びました。職場

見学に行き、雰囲気が自分に合うなと感じて志望先を決定しました。 

 入社後は、まず仕事を覚えて職場になじんでいきたいです。そこから、新しい目標を見つ

けていきたいです。 

 

② 学校生活を振り返って 

 中学生の時は不登校だったので、毎日学校に行くことだけを考えていました。１・２年の

時は、とにかく高校を卒業することを目標に頑張っていました。 

 進路のことを真剣に考えはじめたのは３年次になってからでした。学校で行われる進路

行事に参加しながら志願先を見つけて、面接練習を頑張りました。 

 遠足や文化祭が楽しかったです。ただし、遅刻や欠席が思いの外かさんでしまったことが

反省点です。加えて、将来について 1年のときから考えておけばよかったと思っています。 

 

③ 試験内容 

（１）面接 約２０分。 

  ・自宅は〇〇市のどのあたりにあるのか？ 

  ・家族のこと 

  ・自己アピール（長所） 

  ・交通手段について など 

試験前には、面接の練習を先生にお願いしたり、YouTube で入室までの流れの動画を見

たりしました。面接に強い苦手意識があり、面接のことを考えるのも練習も後回しにしてし

まったことが良くなかったと思います。不安な時は、ひたすらいい未来を想像しながら好き

な音楽を聴いていました。 

 

④ 後輩へのアドバイス 

 進路や将来のことは早めに考えておいたほうが良いと思います。ですが、まずは高校生活

を充実させることが大切です。部活動や委員会活動、日々の授業に真剣に取り組む、遅刻や

欠席をしないようにする、友人や先生とのかかわり、一つ一つの物事が３年生になった時の

あなたを表し、校外の人に見られる結果になります。頑張ってください。 

 

 


